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Resto Plateau récompensé à la soirée des Solidaires 2025 
 
 
Montréal, le 21 février 2025  
 
Resto Plateau était l’un des 5 organismes lauréats lors de la soirée des Solidaires 
2025 de Centraide du Grand Montréal, le 20 février 2025, remportant la catégorie 
Évaluation. Cette distinction souligne une approche axée sur la mesure d’impact 
et l’amélioration continue, qui permet de mieux comprendre les besoins des 
personnes accompagnées au quotidien et d’ajuster les actions en conséquence. 
 
Lors de la remise du prix, il a été fait mention que « la stratégie de collecte de 
données qualitatives et quantitatives de Resto Plateau, ainsi que l'analyse des 
résultats, permettent à l’organisme de repenser ses actions et services proposés 
et d'en tirer des apprentissages précieux. Resto Plateau a constaté l'évolution 
constante des besoins de ses bénéficiaires et, grâce à sa stratégie de collecte de 
données, a pu ajuster son offre de services pour répondre aux besoins du milieu 
en constante évolution ». 
 
« Notre démarche de collecte de données, de production d’indicateurs de 
performance et d’analyse des résultats permet de suivre plus précisément nos 
objectifs, d’observer les tendances et d’éviter une gestion par les ressentis, 
souligne Amandine Raimbault, directrice finances et TI de Resto Plateau, qui pilote 
l’ensemble du processus d’évaluation pour l’organisme. Cette démarche nous 
apporte également une très grande crédibilité auprès des personnes qui nous 
soutiennent et de nos parties prenantes, renforçant ainsi la confiance de notre 
communauté et de nos bailleurs de fond ». 
 
« Nous nous devons de mesurer l’efficacité et l’efficience des ressources investies 
au service de notre projet social, car, c’est une réalité, nos ressources sont 
limitées » complète Sophie Plante, directrice générale par intérim. « Ainsi, nos 
analyses nous permettent de prendre des décisions et d’allouer nos ressources 
de la manière la plus optimale possible ». 
 
Ce prix est partagé par toute l’équipe, qui travaille avec passion pour la sécurité 
alimentaire et l’employabilité à Montréal et sur la Rive-Sud. 
 
  



À propos des Solidaires 2025 
La soirée des Solidaires marque la fin de la campagne Centraide ainsi que 
l’excellence des entreprises, organismes et individus partenaires qui se sont 
distingués au cours de la dernière année dans leur action philanthropique et 
communautaire. Des prix sont remis dans les catégories Pertinence sociale, 
Transformation sociale, Collaboration, Évaluation, Gestion et gouvernance et 
Engagement citoyen. 
 
À propos de Resto Plateau 
Acteur de l’économie sociale depuis maintenant plus de 30 ans, Resto Plateau est un 
organisme à but non lucratif dont la mission est de favoriser l’autonomie, l’inclusion et 
l’accès à des ressources permettant de répondre à des besoins essentiels tels que la 
sécurité alimentaire, auprès de la communauté montréalaise et des environs. 
 
Par son volet d’insertion, Resto Plateau propose un travail, une formation 
professionnelle et un accompagnement social, dans l’objectif de servir de tremplin vers 
le marché de l’emploi et les métiers de la restauration. Par son volet communautaire, 
Resto Plateau offre, dans son restaurant où se trouve également le comptoir à 
emporter, un lieu d’accueil et de partage et des repas nutritifs à prix réduits. 
 
RestoPlateau.com 
 
 

- 30 - 
 
Informations et entrevues : 
Alexis Gohier-Drolet 
Chargé de communication et marketing  
514 527-5997 #2375 
alexis.gohier-drolet@restoplateau.com 


