
Nous :

OFFRE DE STAGE
Chargé.e de commercialisation

Tu cherches un stage dans une équipe passionnée et passionnante ? Ne cherche
plus, nous avons ce qu’il te faut !! Nous sommes à la recherche d’un.e stagiaire
enthousiaste et qui a envie d’apprendre.

restoplateau.com

Toi :

Condition nécessaire pour postuler : être éligible au permis de travail Stage Coop international 
(voir https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/travailler-canada/eic/au-sujet.html pour plus d'informations)

Grand intérêt pour la mission de Resto
Plateau 
Partage de nos valeurs
Rigueur, autonomie, dynamisme et
professionnalisme
Esprit d’équipe 
Sens de l'organisation
Souci du service client, sens de l’écoute
Excellentes capacités relationnelles et de
communication

Compétences commerciales
Bilinguisme (français et anglais)
Formation universitaire en vente OU formation
généraliste en école de commerce
Une première expérience en
commercialisation, en développement des
affaires et en marketing : un atout.
Maitrise du Pack Office (Excel, Word,
PowerPoint)
Aisance avec les chiffres et les données
statistiques

La diversité et l'inclusion sont des valeurs importantes chez Resto Plateau. 
Nous encourageons les femmes, les minorités visibles, les minorités ethniques, les autochtones, les

personnes en situation de handicap et les personnes LGBTQ+ à soumettre leur candidature

Nous sommes un organisme à but non lucratif dont la mission est de favoriser l’autonomie, l’inclusion et de
répondre à des besoins essentiels tels que l’insertion sociale et professionnelle et la sécurité alimentaire,
auprès de la communauté montréalaise et des environs.

Nous avons de multiples volets :
ACTIVITÉS ÉCONOMIQUES : nos services de traiteur, de location de salle et de gestion de cafétéria pour
une clientèle corporative permettent de financer notre mission.
COMMUNAUTAIRE : nous offrons un lieu d’accueil et de partage ainsi qu’un repas nutritif à prix réduit
dans notre restaurant. Nous proposons des repas à tarification sociale pour les enfants dans les écoles.
Nous accompagnons également des personnes en situation d’insécurité alimentaire ou d’isolement en
développant leur autonomie alimentaire et sociale.
INSERTION SOCIOPROFESSIONNELLE : nous proposons une expérience de travail en cuisine d’une durée
de 6 mois, un salaire, une formation à un métier et un accompagnement social aux personnes qui ont
besoin d’intégrer ou de réintégrer le marché du travail.



Fais-nous parvenir un CV et une lettre de présentation à 
👉 bienvenue@restoplateau.com 👈

Resto Plateau remercie toutes les personnes qui poseront leur candidature, mais seules celles
retenues pour l'entrevue seront contactées.

L'aventure t'intéresse ?

Tes missions :
Sous la supervision de la direction de production et du responsable des ventes, le ou la stagiaire
chargé.e de commercialisation soutient l’équipe commerciale du Traiteur dans ses missions. Il est
un des points de contact des client.e.s souhaitant faire affaire avec le Traiteur ou la location de
salle de Resto Plateau. Le ou la stagiaire est également chargé.e de réaliser des études et des
veilles prospectives et concurrentielles; et de contribuer au pilotage et à l’optimisation des outils
de vente, de communication et de mesure de la satisfaction client.

Le ou la stagiaire a pour principales missions : 
Répondre aux demandes entrantes du Traiteur et de location de salle et assurer le suivi de
ces demandes
Rechercher, faire le suivi et/ou consolider des données sur les tendances au niveau du
marché, de la concurrence et anticiper les futures tendances (veilles prospectives et
concurrentielles)
Participer à l’analyse et l’amélioration des outils de vente (tableaux de bord financiers,
logiciel), de communication (signalétique, réseaux sociaux) et de mesure de la satisfaction
client
Apporter un soutien logistique et opérationnel lors de la location de salle

Condition nécessaire pour postuler : être éligible au permis de travail Stage Coop international 
(voir https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/travailler-canada/eic/au-sujet.html pour plus d'informations)

Dates : juillet 2025 à décembre 2025 (6 mois)
37,5h semaine 
Rémunération : 1000 CAD / mois
Avantages : 5 jours de congés payés, repas au restaurant communautaire offerts, abonnement
mensuel pour transport en commun offert
Lieu du stage : quartier du Plateau Mont-Royal, Montréal, Canada
Un cours de sport hebdomadaire payé par l’employeur

Ce qu’on t’offre :

Être en cohérence avec ses valeurs au quotidien dans son travail.
Grandir et développer ses compétences en relevant des défis motivants.
Évoluer dans un stage professionnalisant et encadrant.
De nombreuses possibilités de conciliation travail-vie personnelle.

Nous rejoindre c’est :

https://restoplateau.com/a-propos/#valeur

