PROCEDURE POUR COMMANDER UN
PANIER DE FRUITS ET LEGUMES

Venir a Resto Plateau pendant les heures d'ouverture

(Tous les midi de la semaine de 11h30 a 13h30
ou lundi et mercredi soir de 16h30 a 18h30)

v

Aller au comptoir des repas congelés

!

Sélectionner et payer le panier souhaité

S

“/

\“A/

Panier individuel Panier familial Panier de fruit
Prix normal : 10$ Prix normal : 20$ Prix : 6$

Prix subventionné* : 5% Prix subventionné* : 10$

*Les personnes a faible revenu ont accés a une subvention de 50% sur les paniers individuels et
familiaux. Aucun justificatif n'est demandé.

v

Réceptionner le panier a Resto Plateau le mercredi

v

Procédure a réitérer a chaque besoin de panier



DATE DE LIVRAISON
DES PANIERS POUR 2025

Le mercredi de 11h30 a 14h00 ou de 16h30 a 18h30.
Toutes les deux semaines.

Mercredi 20 mars

Mercredi 2 avril

Mercredi 16 avril

Mercredi 30 avrill

Mercredi 14 mai

Mercredi 28 mai

Mercredi 11 juin

Mercredi 25 juin




EXEMPLE
DE COMPOSITION DE PANIER
EXAMPLE BASKET COMPOSITION

Tomates rouges / Red tomatoes
Laitues / Lettuce
Brocolis / Broccoli

Zucchinis

Pommes de terre / Potatoes
Panier individuel Abricots / Apricots
Individual Basket Pommes / Apples

Tomates rouges / Red tomatoes
Laitues / Lettuce
Brocolis / Broccoli

Zucchinis
\‘z‘ W Pommes de terre / Potatoes
“/ Abricots / Apricots
\‘\“A‘// Pommes / Apples
Panier familial Ails frais en tige / Fresh garlic stems
Family Basket Kale BIO / Organic kale

Prunes / Plums

Cantaloup / Cantaloupe
Bleuets / Blueberries

Panier de fruits

Fruit Basket 5

Resto Plateau



